
Where 

I Nurture  

Self & 

Nature



「エイトレメンツ」または「エレメンツ」と呼んでくだ
さい。

「８」は、ウェルビーイングの８本柱から着想を得て

います。さらに無限のシンボルに似ており、また自己

の幸福は他者や自然の幸福と相互に関連しあっている

ということを意味しています。

「 Elements 」は不可欠で利用しやすいウェルビーイ

ング製品やサービスを提供するという私たちの約束を

反映しています。

この二つを併せ持つ8LEMENTSは、本物であり影響力

の強い治療や施術を体験することのできる健康を造り

だす-自己と自然を育む場所です。

Pronounce as ‘8-lements’ 

or simply as ‘Elements’

‘8’ is inspired from our 8 pillars of 

wellbeing. It also resembles the 

infinity symbol and speaks of our 

belief that the wellbeing of self is 

interconnected the wellbeing 

of others and nature. 

‘Elements’ reflect our commitment 

to provide essential and accessible 

wellbeing products and services.

Together 8LEMENTS is a salutogenic

space where one can experience 

authentic and impactful therapies 

and practices - where I nurture self 
and Nature.



Beauty
- Facial

Body Care
- Scrub

- Conditioner

Body Massage
- Signature

- Full Body

- On The Spot

Treatments



Body  
Massage

Tension  
Relief
Oil and stretch massage in lying side position.

横向きで行うオイル＆ストレッチトリートメント

¥36,000 / ¥24,00090 / 60 Minute

Signature

Deep
Stretch
Extended body stretch to bring flexibility and 

mobility.

柔軟性と可動性をもたらすボディストレッチ

Body  
Massage



Body  
Massage

Deep  
Bodyworks
A strong massage that works deep  into the 

muscles.

強い力で筋肉の深層をほぐすオイルトリートメント

¥36,000 / ¥24,00090 / 60 Minute

Thai  
Stretch
Ancient Thai massage for today's needs.

お客様のニーズに合わせたタイ古式マッサージ

Full Body

Soothing
Touch
- Lying Normal Position

- Lying Side Position

A light and comforting massage designed for 

expectant mothers, children, and elderly.

Only 60 minutes for pregnancy(4 to 9 months) and 

children(7 to 13 years old)

優しく心地よいオイルトリートメント

※妊婦の方（妊娠4～9か月）、お子様（7～13歳）は60分のみ



On The Spot

Head  
Point
Pressure points to ease headaches  
and tension.

Guests can choose to enjoy this 

massage with or without oil.

肩周り、お顔、頭を集中的にほぐし、ストレスや

頭痛を和らげるトリートメント

オイル使用の有無をお選びいただけます

¥12,00030 Minute

Back  
Ease
Focus massage that eases back muscle  

tension.

Back oil treatment. Includes 5 minutes 

head massage.

背中の筋肉の緊張を和らげるオイルトリートメント
（5分のヘッドトリートメントを含む）

¥12,00030 Minute



Beauty Facial
Cleansing＋Scrub＋Toner＋Massage＋Mask＋Care Cream

¥37,00090 Minute

Soft 

Nourish
A treatment to rejuvenate dry  and tired skin.

皮脂バランスを調整し、透明感のあるお肌へと導きます

混合肌の方におすすめ

¥25,00060 Minute

Face  
Basic
An express facial that focus on  the 

essentials. Choose from mask or massage to 

give a clearer and brightened complexion.

集中的にケアするエクスプレス・フェイシャル。

¥18,00030 Minute

Light  
Care
Soothing treatment for sensitive skin.

なめらかでワントーン明るい印象のお肌へと導きます

敏感肌の方におすすめ

¥25,00060 Minute

Skin 

Glow
The complete works to bring the 

glow back to your face.

ハリのあるしなやかなお肌へと導きます

アンチエイジングを目的としたトリートメント



Body Care Scrub

Hydrating  
Polish

A moisturising scrub for dry skin.

乾燥肌におすすめの保湿スクラブ

Deep  

Scrub

A detoxifying scrub that promote skin  renewal.

肌の再生を促進するデトックススクラブ

Gentle  
Cleanse

Light body scrub that soothes  and 

soften the skin.

肌を落ち着かせ、柔らかくするボディスクラブ

¥10,00030 Minute

Body Scrub＋Shower



Conditioner

Moisturising

Balm

A softening and antiseptic treatment  for the skin.

肌を柔らかくし、清潔に整えるトリートメント

乾燥肌におすすめ

Calming

Toner

Calming treatment for inflamed or sensitive skin.

敏感肌を落ち着かせるトリートメント

Detox 

Wrap

A body wrap that draws impurities  from the skin.

毛穴の汚れや角質を取り除くボディラップ

¥10,00030 Minute

Shower＋Body Conditioner(include Head Massage)

＋Shower



お願い
大きな声での会話や騒音は、ほかのお客様のご迷惑となりますのでお控えください。

大人の同伴がないお子様は入室いただけません。

携帯電話や電子機器は、電源をお切りいただくかサイレントモードにてご使用ください。

チェックイン
施術時間の短縮を避けるため、ご予約の15分前にお越しください。ご予約時間に遅れて到

着された場合、施術時間を短縮させていただくことがあります。

貴重品
スパではジュエリーの着用をご遠慮いただいております。スパの敷地内に持ち込まれた金

品を含む全ての貴重品の損失や破損に対し、ホテルは一切の責任を負いません。

喫煙とアルコール

スパ内での喫煙および飲酒は禁止されています。

価格と税金
すべての価格は税・サ込みです。価格は事前の告知なく変更する場合がありますので予め

ご了承ください。

キャンセル規約
24時間前までにキャンセルのご連絡をいただければ、空き状況により再度予約をお取りす

ることができます。 ご予約の4時間前より50％、ご連絡のないキャンセルの場合には

100％のキャンセル料が発生いたします。

返金
トリートメント・パッケージは返金いたしかねます。またパッケージの未使用部分を譲

渡・振替はできません。

免責事項
スパでのトリートメント、サービス、設備は一般的な目的のためのものであり、医学的ま

たはその他の症状に対する専門的な治療の代わりとなるものではありません。スパの施術、

サービス、設備の利用についてホテルまたはスパの過失が無い場合の事故や怪我には、弁

護士費用を含む一切の責任を負いません。またスパ、運営会社、持株会社などの関連会社、

エージェント、従業員、サプライヤーについても免責されます。

注意事項Please Take Care  
To Read This

Etiquette
For the consideration of others, we request that visitors keep

noise to a minimum. Children are not allowed at the spa

unless they are having a treatment, accompanied by an

adult. We ask that you respect other guests’ privacy by

speaking softly. Please switch your cellular phones and

electronic devices off or to silent mode.

Check-in
Please arrive at least 15 minutes prior to your scheduled

treatment to avoid reduced treatment time. A late arrival will

result in a shortened treatment to accommodate other guests

fairly.

Valuables
We recommend that no jewellery be worn at the spa. The

management and staff accept no responsibility for the loss of

money or valuables of any kind brought into the spa premises.

Smoking and Alcohol
Smoking and the consumption of alcohol within the spa are

prohibited.

Price and Tax
All prices are gross. Please note that prices are subject to

change without prior notice.

Cancellation Policy
A 24-hour cancellation notice is required to help us re-

schedule your appointment, subject to space availability.

Any cancellation with less than 4 hours’ notice will incur a 50%

cancellation fee. A full fee will be imposed for a “no-show”.

Refund Policy
Treatment packages are non-refundable. Unused portion of

the packages are non-transferable or non-exchangeable for

another time.

Disclaimer
The spa treatments, services and/or facilities received or

utilised at Spa are intended for general purposes only and are

not intended to be a substitute for professional medical

treatment for any condition, medical or otherwise, that guests

may have. Guests will fully indemnify and hold harmless Spa,

its holding company(ies), affiliates, subsidiaries,

representatives, agents, staff and suppliers, from and against

all liabilities, claims, expenses, damages and losses, including

legal fees (on an indemnity basis), arising out of or in

connection with the spa treatments, services and/or facilities.



TEL +81 75 366 5376
Mail SPA-Yura@dhawa.com

We Have 2 Homes  

Earth & Body

Let’s Take Care  

of Them

mailto:info@8lements.com

